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En estas paginas encontrards nuestra oferta
permenente de terapias manuales. ‘
Trabajando con el cuerpo, utilizando el contacto con
las manos expertas que se deslizan, presionan,
aplican la alquimia necesaria para cada ocasion...
Una oferta pensada para atender tu bienestar,
como para poder ofrecer como un preciado obsec
en cualquier momento

Calle Vicario Camarena, 19 Bajo - La Pobla de Vallbona (Valencia)
Tfno contacto: 666445030
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Masaje Terapéutico-Holistico
descontracturante

)4
Masaje relajante

El cuerpo acumula las tensiones del dia a dia, graba
nuestros esfuerzos, nuestras dificultades, registra
nuestras heridas...

El cuerpo necesita atencion.

Ablandar, relajar es condicion indispensable para estar
en armonia en la vida.

Atender a tu cuerpo y no solo a tu cuerpo, entender esta
relacion de lo fisico y lo emocional y cuidar ambos
aspectos, es nuestro objetivo con estas dos propuestas.
Podemos preguntar a nuestro cuerpo ¢Qué emocidon me
duele? Y trabajar a nivel fisico ablandando Ilas
contracturas, y a nivel energético. Una propuesta
holistica , un abordaje mas integrativo... ese es nuestro
deseo

Reservas: Juan Enguidanos tfno. 695 18 92 95
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MASAJE CRANEOFACIAL

Si padeces jaguecas, migranas o
dolor cervical, te sorprendera la
capacidad analgésica y el alivio

Atendiendo a la parte alta de tu espaldaq, cuello,
hombros, cabezq, y cara... poco a poco estas
zonas se irdn oxigenando y destensando,
logrando un efecto relajante y calmante
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Reservas: Juan Enguidanos tfno 695 18 92 95



DRENAJE LINFATICO

Mediante una combinacion de
movimientos lentos, suaves y ritmicos, el DL
actla directamente sobre el sistema
linfatico, responsable de eliminar toxinas y
esencial en el buen funcionamiento del
sistema inmune del organismo

'
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BENEFICIOS
Ayuda a eliminar los liquidos, tiene una accidén sedante
sobre el dolor, reduce la inflamacidn, contribuye a
mejorar las defensas del organismo, produce un efecto
de relajacion, por lo que se recomienda para
situaciones de estrés.

Reservas: Juan Enguidanos tfno 695 18 92 95



REFLEXOLOGIA PODAL

La reflexologia podal es una técnica
manual en la que a través de presiones
realizadas en puntos concretos del pie,

conseguimos efectos sanadores en otras
partes del cuerpo

BENEFICIOS

Estimula la circulacion sanguinea y linfatica, mejora
problemas digestivos, insomnio, estrés, ansiedad,
mejora el sistema inmune, dolores de cabeza, ayuda
a eliminar toxinas...

Reservas: Fabiana tfho 600282609




Masaje de origen Japonés, que trabaja sobre puntos
energeticos que recorren los meridianos corporales,
ejerciendo presion sobre ellos y liberando bloqueos
energeéticos v fisicos.
Algunos beneficios: calma dolores musculares, estimula
el sistema inmunoldgico, combate el estrés y la fatiga
cronica, mejora el insomnio y la regulacion emocional

Duracion de la sesion: 50 minutos
Precio: b0€

SHIATSU
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En tu tiempo de paz
Tfnos reserva de plaza:
Jose Alabau 655970550 * Santi Altalaguerri 653909096




Aromaterapia EGIPCIA
Los aceites sagrados

Utilizamos la sabiduria de los antiguos EGIPCIOS, para
la sanacion a través de la aromaterapia y su influencia
directa en la armonizacion de nuestro organismo Yy
nuestras emociones.

14 esencias que trabajan a nivel energético: 7 sobre los
chakras fisicos, y 7 sobre distintos niveles auricos.

Te proponemos dos tratamientos que no te van a dejar
indiferente:

Masaje gotas de lluvia

Masaje relajante con aceites esenciales fisicos
Ambar rojo, rosq, jazmin, sédndalo, &mbar Kashmir,
sdndalo y loto.

Siente la vibracion de las esencias sagradas egipcias.
Reequilibra y revitaliza tu cuerpo.

Masaje del Faradn

Masaje relajante con los 14 aceites sagrados egipcios.

Aceites fisicos: Ambar rojo, rosa, jazmin, sdndalo, dmbar
Kashmir, sGndalo y loto.

Aceites dauricos: Papiro, mirra, incienso, flor del Nilo, agua
dorada, Carnation y flor de saqqara.

Reservas: Juan Enguidanos tfno. 695 18 92 95



CENTRO D

RITUAL VELAS
CALIENTES

El aceite caliente de la velq,
combinado con el aceite
esencial de vainillg, se
derrama con cuidado sobre tu
piel y permite el
deslizamiento...

El placer que produce la
combinacion de la suavidad,
la presién, el calory la
aromaterapia, favorecen el
abandono, la entrega... y asi se
multiplican los beneficios en tu
cuerpo

Reservas: Juan Enguidanos tfno 695189295
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RITUAL PIEDRAS
CALIENTES

Disfruta de la combinacion
exquisita del calor que
proporcionan las piedras
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de tu cuerpo concretos, junto
al deslizamiento suave del
masaje con las manos,
falicitado por los aceites.

Una forma diferente de
restaurar la armonia del
cuerpo y el espiritu, y serenar
nuestras emociones.
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Reservas: Juan Enguidanos tfno 695 18 92 95



CENTRO DE
TERAPIAS NA

MADEROTERAPIA

Modela, Reduce, Reafirma
Tonifica
Técnica manual natural no
invasiva que elimina
adiposidades localizadas,
retencion de lfquidos,
celulitis, mejora la piel de
naranja, @etisaama circ g cron
sanguinea y linfdtica, oxigena
la piel, moldea la figura.
Eleva gldteos "Push up”

Resultados
Recomendacion 6 sesiones
realizando la primera semana
2 sesiones Yy el resto 1 sesidn
semanal.

Resultados visibles a partir
de o cuarta sesidon

Reservas: Fabiana, tfno 600 28 26 09



~ MASAJE REIKI + SESION REIKI

75 MINUTOS
40 €

DISMINUYE

ESTRES
ANSIEDAD
ACELERACION N _N'rﬂ,
MALESTAR EMOCIONAL f --

Informacion y reserva de plaza
Amparo 666 77 88 43



NUESTROS PRECIOS

RELAJANTE/ARMONIZANTE
TERAPEUTICO-HOLISTICO DESCONTRACTURANTE '
CRANEOFACIAL Y SACROCRANEAL |

90 min: 50€ * 60 min: 35€

SHIATSU
Masaje tradicional japonés 60 min: 50€

, AROMATERAPIA EGIPCIA

_ RITUAL DEL FARAON 60 min: 60€
DELLUVIA 60 min: 60€

y CALIENTES 60 min: 50€
\[ICO 60 min; 35€

PODAL 60 min: 40€

~ g

sesiones _ ;
60 min: 50€

3 tiempo CENTRO DE

TERAPIAS NATURALES

de pGL..-—\"‘“ Y SALUD INTEGRATIVA

Calle Vicario Camarena, 19 Bajo - La Pobla de Vallbona (Valencia)
Tfno contacto: 666445030
www.tutiempodepaz.es



